
“修昔底德陷阱”
这一概念自提出以来，
就引发各界的广泛关
注和讨论。这一概念
源自何处？崛起国与
守成国是否必会发生
冲突？作者格雷厄姆·
艾利森在《注定一战：
中美能避免修昔底德
陷阱吗？》系统回答和
解释了上述问题。

扫出一本好书

（来源：杭州市图书馆）

2025 年 4 月 2 日，美国
政府宣布对中国输美商品征
收“对等关税”，4月 8 日，美
方将中国输美商品征收“对
等关税”的税率由 34%提高
至 84%。中方迅速回应，对
等反制措施同步落地，双方

贸易摩擦骤然升温。在短短
一周内，博弈迅速升级：美国
将中国输美商品关税持续推
高，创下百年关税史之最；中
国 则 以 提 高 反 制 税 率 、向
WTO 提起诉讼等方式强硬
应对。

当“关税”从新闻热词变
成生活成本上涨、就业波动
甚至投资风向的推手时，理
解其背后的历史规律、经济
逻辑与大国战略，便是普通
人应对不确定性的“认知盾
牌”。

普通人如何看懂中美关税战？

金一南通过全球
热点军事事件，从全
球战略思维的高度出
发，分析世界军事大
格局，点评世界各大
国、地区势力的博弈
与冲突，并推测未来
世界格局的走向，借
此重点提出面对世界
大格局的态势下中国
地位与态度的思考。

《世界大格局 中国有态度》 《注定一战》

本报讯 记者吴晓静报道 近
日，一场属于职工的阅读派对在杭州
萧山热闹开启，吸引近百名爱书人士
参加。伴着大提琴悠扬的音乐，在工
会干部声情并茂的朗诵声中，由萧山
区总工会主办的“悦读未来 书送美
好”萧山区示范性职工书屋悦读荟活
动拉开了序幕。

在现场的“劳模工匠荐书”环节，
萧山工匠、杭州萧山水利水电勘察设
计有限公司副总经理胡静博分享了

他的阅读体会，并推荐书籍《财富之
眼：用经济思维看清世界》。他说，阅
读可以让我们有更多选择的机会，让
人生有更多的可能性，并且阅读这件
事什么时候开始都不晚。

浙江广电节目主持人鲁瑾为大
家解读了《生命不能承受之轻》；萧山
区职工书屋领读人陈海伦分享了如
何成为一名优秀的领读人；特邀嘉宾
浙江省区域经济促进会副会长、浙商
促进会西子会会长王琦讲述了在信

息碎片化时代，应该如何读好书、书
读好、好读书。不仅如此，现场还邀
请了脱口秀演员围绕读书、萧山等元
素，带来了一段轻松幽默的脱口秀表
演。

萧山区各职工书屋悦读荟的书
友们还以动画视频的形式，共同发布
了一份年度推荐书单，涵盖了《断舍
离》《少有人走的路》《人性的弱点》等
40本好书，为职工们提供了丰富的阅
读选择。

近年来，萧山区总工会始终将职
工的文化生活放在重要位置。以全区
各级职工书屋作为坚实的主阵地，全
力打造“萧山区职工书屋悦读荟”品
牌。在这个过程中，区总工会积极借
助田园读书会等民间阅读力量，让阅
读的种子在职工群体中生根发芽。

为了让阅读真正走进职工的生
活，萧山区总工会通过深入开展职工
阅读活动、培育职工书屋领读人、组
织开展劳模工匠荐书等形式，推动悦
读荟活动在全区遍地开花。两年来，
共开展区级悦读荟活动32场，各基
层工会开展悦读荟活动150余场，吸
引了5000余名一线职工参与活动，
培育职工书屋悦读荟领读人150余
名。

目前，萧山区建有市级以上职工
书屋79家，其中全国级职工书屋6
家，省级职工书屋23家。
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■陈希茜

在快节奏的现代社会，运动与阅
读看似处于动静两个极端，却悄然融
合，催生出一种新风尚。在温州，熊
猫俱乐部将运动与阅读巧妙结合，致
力于让更多人感受运动的魅力，并通
过阅读滋养心灵。

当划水遇上诗歌

在即将到来的温州市图书馆“我
在温图为你写诗”市集上，熊猫俱乐部
精心筹备的湖上划水活动，无疑将成
为运动与文化深度融合的一大亮点。
水上活动凭借其独特魅力，本就是俱
乐部的招牌项目，此次更是华丽变身
为联结运动与诗歌文化的绝佳桥梁。

温州市图书馆全力营造浓厚的
文化氛围，精心准备了丰富多样的诗
歌周边。而熊猫俱乐部则发挥自身
专业优势，他们提供的专业划水船
只，均经过精心挑选与改良，即便参
与者毫无划船经验也能轻松上手，并
且现场配备了专业安全员，时刻为大
家的安全保驾护航。参与者在湖面
上划水前行，微风轻拂，读着诗歌，在
运动的同时感受诗意。

“我们从古代诗人在游山玩水中
寻找灵感的情景获得启发，在那个时
代，船是重要的交通工具。如今，我
们巧妙地把诗歌元素融入现代运动
方式，期望参与者在划船的过程中，
能够真切地感受诗歌的独特魅力。”
熊猫俱乐部主理人蒋浩琦说道。

动与静的跨界碰撞

熊猫俱乐部成立于2023年，起
初只是几位户外运动爱好者的自发

集结，如今已壮大为拥有10个社群
和一家线下露营地的大型团体，每周
都会开展多场活动，吸引了4000多
人参与。

随着活动的开展，参与者在运动
之余对阅读的需求逐渐显现。2024
年1月，一场别开生面的露营阅读
团活动成功举办。活动当晚，大家
齐聚山中露营，山中信号微弱，常
规娱乐受限，却为阅读创造了绝佳
氛围。众人围坐在温暖的篝火旁，
手捧书本，沉浸在知识的海洋。随
着书页翻动，思想的火花在彼此间
热烈碰撞。这场活动打破传统阅
读空间限制，将阅读与自然、运动
相结合，让参与者在远离喧嚣的户
外，感受到阅读带来的精神享受，
吸引更多平时较少接触阅读的人走
进书本世界，体会到阅读与活力生活
紧密相连的美妙。

在推动运动与阅读融合的进程
中，亲子植物研学活动也是俱乐部的
重要尝试，孩子们不再局限于书本上
的抽象知识，而是亲身观察、触摸、感
受，将书本知识具象化。这种将阅读
与实践相结合的方式，让阅读从单纯
的文字输入，转变为全方位的体验，极
大地提升了阅读的趣味性和吸引力。

如今，运动与阅读正以一种紧密
相连、相辅相成的姿态，积极推动着
全民阅读的发展。蒋浩琦满怀期待
地表示：“我们会持续探索运动与阅
读融合的新模式，为营造全民阅读的
浓厚氛围贡献力量，让运动与阅读

‘双向奔赴’。”熊猫俱乐部正通过不
断创新实践，凭借运动与阅读融合的
独特模式，吸引更多市民融入全民阅
读潮流，构建书香社会。

日前，浙江省三建建设 集 团 装 饰
幕墙公司的党员和青年职工，在公
司工匠工作室学习中央八项规定精
神，通过领学、自学和研讨等形式，

使 学 习 教 育 既 有“ 党 味 ”更 接“ 地
气”，形成人人知晓 、人人遵守的良
好氛围。

通讯员孟瑞旭 摄

■杨名

跟着名匠学技能是怎样一种体
验？在湖州市技师学院有这样一群
人：他们钻研技艺，不断刷新个人最
佳成绩；他们带徒教学，不遗余力指
导学生勇闯赛场，载誉而归。数控
车工高级技师戴凌艳就是其中一
员，日前，她成功入选2024年“浙江
工匠”培养项目人员名单。

见到戴凌艳时，她正和竞赛团队
的学生们讨论更新教具的相关事
宜。作为老师，在从事教学工作的17
年间，戴凌艳善于接触新鲜事物，也
乐于学习新的教学课程。她在全省
率先开展3D打印技术教学，并组建
竞赛团队，让学生学习更前沿的知
识，在教学创新路上走在全省前列。

2022年，学校开设数字化设计
与制造专业，增材制造工程（3D打
印）成为该专业的核心课程。利用
3D打印技术为课堂打印教具是竞赛
团队每学期的一件大事。“例如，在
《机械基础》等专业基础课教学中，

可以打印出如台虎钳、蜗杆传动、齿
轮传动等机械模型，让学生通过观
察和触摸来学习。”戴凌艳说，这些
课程比较抽象，机械传动的原理靠
课堂理论讲解，没有真实体验，会导
致同学们对知识理解不深、不透的
问题。从设计、打印、组装，到成品
的使用，一周左右就能完成3D打印
教具，很好地解决了传统教学中的
痛点。“成本低、自身重量也更轻。
还能根据教学需要，定制化地设计
各种教具，从而提高课堂的互动性
和趣味性。”

授人以鱼，不如授人以渔。在
学校，戴凌艳往返于办公室与专业
教室、工作室之间；在工作之余，她
往返于学术会议之间。在不断磨砺
中，她逐渐在设计教育界打开了新
局面，为学校的学科建设和学院发
展打下了坚实的基础。在她所教的
学生中，许多都在省级及以上技能
比赛中获得过奖项，学生代正洋就
是其中一员。

“像我们刚开始参加的一个3D

打印比赛，比赛时间是12个小时，在
平时训练中，戴老师对我们非常严
厉，在比赛前一个月反复训练，每一
个作品的完成时间都必须控制在6
至8小时之间，早上7点开始到晚上
11点结束，她时刻都陪着我们。”回
忆起赛前老师的陪伴，代正洋至今
仍历历在目。功夫不负有心人，
2023年，代正洋凭着扎实的专业技
能一路披荆斩棘，斩获全国行业职
业技能竞赛一等奖。

为了让 3D打印在教育领域全
面普及，培养3D打印现代应用型人
才，这些年来，戴凌艳利用自身专业
优势积极参与企业技术攻关，主持
课题《基于智能设计与制造产业学
院模式下的技师研修项目探索与实
践》获国家级立项，主持参与7项省
级课题研究，多篇论文获奖，出版教
材3本；曾获第二届全国建材机械工
业职业技能竞赛增材制造设备操作
员赛项全国一等奖等荣誉；担任国
家级技能比赛裁判3次，带徒青年教
师3名，培养高技能人才2000余人。

学以致用
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悦读未来 书送美好
为职工办一场专属阅读派对

活动现场。

人人知晓 人人遵守

一座城市，如何在钢筋水泥铸就的丛林中孕育出诗意？当诗歌跃出

书页，当读者步入“诗歌市集”，与文字、生活展开对话。

本月19日，温州市图书馆将推出“我在温图为你写诗”市集，打造一个

集合年轻阅读品牌的“阅读节”，吸引市民体验阅读的魅力，让诗歌和书籍

成为焦点。

活动现场还将设互动环节，鼓励市民踊跃参与，共同营造浓郁的阅读

氛围。诗歌不再局限于书页之中，而是构建了一个诗歌的乐园，让诗句能够

自由组合。让更多人爱上阅读，享受阅读带来的快乐。

“近年来，温图书香市集不断融合新兴业态，不仅打造了多元化的消

费场景和生动的文化体验，也成为连接人与书、人与人之间的复合型文

化场景。随着温州‘全民阅读生态’建设的深入推进，在书香市集中人们

可以感受到瓯越文化的韵味，体验到跨界阅读的乐趣，推动文化的传承

与创新。其深远意义不仅体现在短期的活动效应，更在于全民阅读与城

市文明、时代精神的深度融合。愿阅读成为每个人的生活方式，滋养书

香社会的‘根’和‘魂’。”温州市图书馆馆长张启林坦言。


